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Тема проекта:  «Волны победы».  

Автор проекта - инструктор по физической культуре (плаванию) Алексеева Л.А.  

Участники проекта: Инструктор по физической культуре (плаванию), дети 

подготовительных групп, воспитатели групп, родители. 

Тип проекта: Краткосрочный, физкультурно-оздоровительный с элементами познания 

Цель проекта: 

Формировать нравственно – патриотические качества детей старшего дошкольного 

возраста посредством участия в физкультурно-оздоровительном мероприятии ().  

Задачи проекта: 

1.Формировать у детей представление о военном морском флоте, морских профессиях. 

2.Развивать у детей интерес к занятиям по плаванию. 

3.Формировать чувство гордости к защитникам отечества. 

4. Закреплять правила поведения на воде 

  

Ожидаемые результаты проекта: 

Сформированы представления детей о военном морском флоте, морских профессиях. 

Освоены правила поведения и безопасности при проведении на воде. 

Расширен и активизирован словарный запас детей спортивной и военной терминологией. 

 

 Для родителей: 

Включенность родителей в совместную физкультурно-оздоровительную деятельность. 

Активное участие в совместных мероприятиях. 

Этапы реализации проекта: 

Первый этап: 

 Формулировка цели. При постановке цели определяется и продукт проекта.  

 Введение в игровую (сюжетную) ситуацию.  

 Формулировка задач. 

 Информирование родителей по теме и задачам проектной деятельности  

Проблемные вопросы: 

 Роль морского флота в ВОВ 

 Кто такие моряки?  

 Кто может стать моряком? 

 



 Второй этап: 

Организация деятельности детей и родителей в рамках проекта 

 

Образовательная область Содержание Ответственный 

Физическое развитие Формирование плавательных 

умений и навыков, обогащение 

двигательного опыта, развитие 

физических качеств, двигательных 

и индивидуальных способностей 

детей. Обогащение представлений 

об оздоровительном воздействии 

плавания на организм, безопасном 

поведении на воде.  

Инструктор по 

физической 

культуре 

(плаванию). 

Социально-

коммуникативное развитие 

Создание во время проведения 

спортивных мероприятий ситуаций 

морального выбора, развитие 

нравственных качеств, поощрение 

проявления смелости, 

находчивости, взаимовыручки, 

побуждение детей к самооценке 

действий. 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатель 

(плаванию). 

Познавательное развитие Обогащение знаний детей о военно-

морском флоте, о людях, которые, 

там служат. С помощью бесед: 

«Роль морского флота ВОВ», «Кто 

такие моряки?», «Трудно стать 

моряком?», «Подвиги моряков» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

(плаванию), 

воспитатель, 

родители. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Проведение спортивных 

мероприятий с музыкальным 

сопровождением, разучивание 

музыкальных композиций и танцев.  

«Мы идём служить во флот», 

разучивание стихотворений о 

моряках. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

(плаванию), 

воспитатель, 

родители, 

специалисты 

 



                                                           

 

Третий этап: 

Подведение итогов, обобщение работы, презентация проекта: 

 Подготовка к презентации итогов и продуктов познавательной деятельности.  

 Проектирование и реализация сценария образовательного события, где 

представляются итоги проектной деятельности детей.  

 Осуществление итогового оценивания результатов проектной деятельности детей. 

 

 

План работы 

 

Срок Формы работы Задачи Продукт 

февраль Введение в проблему: 

«Роль морского флота 

ВОВ», 

«Кто такие моряки?», 

«Трудно стать моряком?»,  

Собрать максимальную 

информацию из разных 

источников о моряках 

(виды морских профессий) 

Сборник 

материалов 

 

март Беседа «Где служит 

моряк?». 

«Подвиги моряков» 

 

 

 

Изготовить альбом с 

помощью родителей 

Альбом «Военно-

морской флот», 

«Моряки герои» 

апрель Открытое занятие «Я 

моряком мечтаю стать!» 

Развивать у детей интерес к 

занятиям по плаванию, 

Закреплять знания детей о  

о военно- морском флоте 

посредством участия в 

спортивном мероприятии в 

бассейне 

 

 

май Презентация проекта Информировать педагогов 

ДОУ и родителей 

Слайд 

презентация 



воспитанников об итогах 

реализации проекта 

 

 

 


