Речевые нарушения и причины их

возникновения.

Известно, что в раннем детстве ребенок нуждается  постоянном эмоционально – насыщенном общении с взрослым. Это очень важно для нормального развития ребенка. Доказано, что не только произношение звуков, но и интонацию ребенок перенимает от матери (это заметно еще на этапе гуления и лепета). И на протяжении всего дошкольного детства речь взрослого – главный образец для подражания и важнейший источник положительных эмоциональных переживаний. Так, сюсюканье может лишь задержать ребенка на этапе инфантильного произношения.

Если ребенок в возрасте 2 – 3 лет говорит очень быстро, проглатывая слова, часто запинается – не стоит раздражаться. Попробуйте разговаривать с малышом медленно, подчеркнуто тихо и спокойно; поощряйте его к такому же тону.

Развитию речи прекрасно служат инсценировки. Читая уже знакомую книгу, можно попросить ребенка произнести текст за одного из героев, можно сколько угодно разыгрывать с детьми сюжетно – ролевые сценки.

Большую помощь окажут упражнения на развитие тонких движений пальцев – застегивание пуговиц, работа с мелкой мозаикой, нанизывание бусинок, завязывание узелков и т.п. при низкой речевой активности эти занятия следует всячески поощрять.

В ответственный период становления речи постарайтесь оградить вашего кроху от возбуждающих игр, неумеренного просмотра телепередач и других раздражителей. Если ребенок не говорит, никто не может обязать вас ждать, что будет дальше, и рассчитывать на то, что «само пройдет». Необходимо действовать.

	Признаки развития речи


	Принятые нормы
	Что должно насторожить

	  Первые слова
	        В 12 – 13 месяцев
	            В 1,5 – 2 года

	   Первые фразы
	        В 1,5 – 2 года
	                3 – 5 лет

	   Неправильное     звукопроизношение


	          До 5 лет
	После 5 лет и дальше 
(иногда в школьном возрасте)

	    Качество речи


	Затрудненное произношение отдельных звуков до 5 лет
	Глухая, монотонная речь, 
носовой оттенок

	Сочетание и согласование слов в предложении


	     Осваивают до 5 – 6 лет
	После 5 – 6 лет и дольше неправильные обороты типа: маленький собачка

	   Словарный запас


	Эмоциональная и красочная речь после 2 – х лет
	Бедный словарный запас после 5 – 6 лет и дальше


Особое внимание надо уделять детям с нарушениями речи, если :

· беременность или роды протекали с осложнениями (токсикоз беременности, вирусные и эндокринные заболевания, травм, несовместимость крови по резус фактору, асфиксия о время родов);

·  имелись заболевания в первые годы жизни ребенка (частые инфекционно-вирусные заболевания, ранние длительные желудочно-кишечные расстройства);

· травмы черепа, сопровождающиеся сотрясением мозга;

· наследственные факторы;

· неблагоприятные социально – бытовые условия.

Большое значение имеет ранняя диагностика различных аномалий развития речи. Если речевые дефекты выявляются только при поступлении ребенка в школу или же в младших классах, их трудно компенсировать, что отрицательно сказывается на успеваемости. 

