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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЯ
МДОУ «Детский сад №3 Золотая рыбка» на 2025 – 2026 учебный год

Возрастная
группа

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего

ООД в группах раннего возраста проводится по подгруппам: 1), 2).

Группа раннего
возраста №6
(от 2  до 3 лет)

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25

Ознакомление с
художественной
литературой и
фольклором

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25

Сенсорное развитие,
предметная
деятельность

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25

Ознакомление с
окружающим миром

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25
Развитие речи

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25

Изодеятельность

10

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00
Физическая
культура

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00

Музыкальное занятие

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00

Физическая культура

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00
Музыкальное

занятие

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00

Физическая культура

Группа раннего
возраста №5
(от 1,5  до 2 лет)

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25
Музыкальное

занятие

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25
Развитие речи

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25

Сенсорное развитие,
предметная
деятельность

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25

Физическая культура

1).9.00 – 9.10
2).9.15 – 9.25

Музыкальное занятие

10

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00
Ознакомление с
окружающим

миром

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00

Физическая культура

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00

Физическая культура

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00
Ознакомление с
художественной
литературой и

1).9.35 – 9.45
2).9.50– 10.00

Изодеятельность



фольклором
Младшая группа
№4
от 3 до 4 лет

9.00 – 9.15
Физическая
культура

9.00 – 9.15
Изодеятельность

9.00 – 9.15
Физическая культура

9.00 – 9.15
Музыкальное

занятие

9.00 – 9.15
Музыкальное занятие

10

9.25 – 9.40
Ознакомление с
художественной
литературой /
развитие речи

10.20 – 10.35
10.45 – 11.00
Плавание

(по подгруппам)

9.25 – 9.40
9.50 – 10.05
ФЭМП

(«Игралочка» по
подгруппам)

9.25 – 9.40
Изодеятельность

9.25 – 9.40
Ознакомление с

окружающим миром/
экология

Средняя группа
№9
от 4 до 5 лет

9.00 – 9.20
Ознакомление с
художественной
литературой

9.00 – 9.20
Развитие речи/ЗКР

9.00 – 9.20
Ознакомление с

окружающим миром/
экология

9.00 – 9.20
Музыкальное

занятие

9.00 – 9.20
Физическая культура

10

9.40 – 10.00
Музыкальное

занятие

9.40 – 10.00
Физическая культура

9.30 – 9.50
10.00 – 10.20
Плавание

(по подгруппам)

9.30 – 9.50
10.00 – 10.20

Математические
развитие

(по подгруппам)

9.30 – 9.50
Изодеятельность

Средняя группа
№11
от 4 до 5 лет

9.00 – 9.20
Развитие речи/ЗКР

9.00 – 9.20
Физическая культура

9.00 – 9.20
Изодеятельность

9.00 – 9.20
Ознакомление с
окружающим

миром/ экология

9.00 – 9.20
Ознакомление с
художественной
литературой

10

10.30 -10.50
11.00 – 11.20
Плавание

(по подгруппам)

9.30 – 9.50
10.00 – 10.20

Математические
развитие

(по подгруппам)

9.30 – 9.50
Музыкальное занятие

9.40 – 10.00
Физическая культура

9.40 – 10.00
Музыкальное занятие

Старшая  группа
№8
от 5 до 6 лет

9.00 – 9.25
Ознакомление с
художественной
литературой

9.00 – 9.25
Подготовка к

обучению грамоте

9.00 – 9.25
9.35 – 10.00

Математические
развитие

(по подгруппам)

9.00 – 9.25
Развитие речи

9.00 – 9.25
Ознакомление с

окружающим миром/
экология

11

9.35 – 10.00
Музыкальное

занятие

10.10 – 10.35
Физическая культура

10.10 – 10.35
Музыкальное занятие

10.10 – 10.35
10.45 – 11.10
Плавание

(по подгруппам)

9.35 – 10.00
Физическая культура



16.00– 16.25
Изодеятельность

Подготовительная
к школе группа
№12
от 6 до 7 (8) лет

9.00 – 9.30
Ознакомление с
окружающим

миром/ экология

9.00 -9.30
9.40 – 10.10

Математические
развитие

(по подгруппам)

9.00 – 9.30
Подготовка к

обучению грамоте
(По дороге к Азбуке)

9.00 -9.30
9.40 – 10.10

Математические
развитие

(по подгруппам)

9.00 – 9.30
Ознакомление с
художественной
литературой /
развитие речи

13

9.50 – 10.20
Физическая
культура

10.30 – 11.00
Музыкальное занятие

9.50 – 10.20
Физическая культура

10.30 – 11.00
Музыкальное

занятие

10.00 – 10.30
10.40 – 11.10
Плавание

(по подгруппам)

10.30 – 11.00
Изодеятельность

10. 30 – 11.00
Изодеятельность

10.00 – 10.30
10.40 – 11.10

Конструирование/руч
ной труд

(по подгруппам)

Комбинированная
группа №7
От 5 до 7 (8)лет

9.00 -9.30
9.40 – 10.10

Математические
развитие

(по подгруппам)

9.00 – 9.30
Ознакомление с

окружающим миром/
экология

9.00 – 9.30
9.40 – 10.05
Подготовка к

обучению грамоте
(По дороге к Азбуке)

по подгруппам

9.00 – 9.30
9.40 – 10.05
Развитие речи
по подгруппам

9.00 -9.30
Математические

развитие
(подг. гр.)

10.30 – 11.00
Музыкальное

занятие

9.40 – 10.10
Физическая культура

9.00 – 9.30
9.40 – 10.05
Плавание

(по подгруппам)

10.30 – 11.00
Музыкальное

занятие

9.40 – 10.10
Физическая культура

10. 20 – 10.50
Изодеятельность

10. 20 – 10.50
Изодеятельность
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